
 
 
 

Damit unser Arzt überprüfen kann, ob 
dieses Angebot für Sie in Frage kommt, 

müssen 
Sie einen vorherigen, persönlichen 
Gesprächstermin, der in unserer 
Einrichtung erfolgt, vereinbaren. 

 
Erreichen können Sie unseren Arzt  
Mo. bis Fr. von  9°° Uhr -11°° Uhr  

Tel.-Nr. 0421 – 69287 17 
 

Bevor Sie einen Termin vereinbaren, sollten 
Sie sich bereits bei uns beworben und uns 
den Ihnen zugesandten Fragebogen, 
vollständig ausgefüllt, zurück geschickt 

haben. 
 

Mitbringen müssen Sie zu diesem Gespräch 
eine ärztliche Bescheinigung über Ihren 
bisherigen Substitutionsverlauf.  

(mit Angaben von zusätzlich, verordneten 
Medikamenten). 

 
Ferner hätten wir gern Laborbefunde 

(Untersuchungsergebnisse) von 

Zusatzerkrankungen wie z.B. Hepatitis, 

HIV etc. 
 

  

 

 
      

 
 

   
 
 
 

Wenn Sie an einer Aufnahme mit 

Substitution im Therapiezentrum 

Hohehorst Interesse haben, möchten 

wir Sie auf die Voraussetzungen 

hinweisen. 
 
 

Als erstes sollten Sie sich natürlich genau 
überlegen, ob Sie lieber einen cleanen, 

entgifteten 
Therapiebeginn oder mit einer 
Restsubstitution zu uns möchten 

 

 
 
 

Sie sollten bedenken, dass Sie aktuell 
mindestens 1 Jahr durchgehend in 
einer Substitutionsbehandlung sein 

sollten. 
Sollten Sie keine Möglichkeit haben zu 
einem Gespräch zu kommen, kann eine 
Aufnahme mit Substitution nicht 

erfolgen. 
 
Bei der Kosten-Antragstellung sollte der 
Kostenträger informiert werden, dass 

Sie während 
der ersten Zeit Ihrer Therapie, 

ausschleichend substituiert werden. 
Ferner möchten wir Sie darauf 
hinweisen, dass Sie am Tag der 
Aufnahme, an dem Sie bei uns 

aufgenommen werden, Ihr Substitut 
noch bei Ihrem behandelndem Arzt oder 
in der Entgiftungsklinik einnehmen. 

Einen aktuelle Substitutionsbericht und 
2-3 negative Urin-Kontroll-Befunde, 
woraus ersichtlich ist, dass Sie keinen 
Beikonsum haben, müssen sie uns 
ebenfalls am Aufnahmetag vorlegen. 
Gelegentlich wird auch vereinbart, dass 
vorab eine stationäre Teilentgiftung 
durchführen werden muss. In diesem 
Fall bringen Sie uns den Arztbericht der 

Entgiftungsklinik mit. 
 
 
 



          

 
 
 
 

Bitte informieren Sie uns, ob Sie die 
Möglichkeit haben zu einem Gespräch in 
unsere Einrichtung zu kommen, damit wir 
Sie in die Substitutionsliste einplanen 

können.  
Sollten wir diesbezüglich nichts hören, 
planen wir Sie in die reguläre Liste (ohne 
Substitution) und gehen davon aus, dass 

Sie entgiftet zu uns kommen. 
 

Über Ihren Entgiftungsverlauf hätten wir 
gern einen Nachweis. 

Wenn Sie keine stationäre Teilentgiftung 
(vom Beikonsum) zu machen brauchen, 
reichen uns 2-3 negative Urin-Kontroll-
Befunde. Diese müssen so aktuell wie nur 
möglich sein und müssen spätestens zur 

Aufnahme mitgebracht werden. 
 

 

 
 
 
 

Bei Aufnahme von Paaren mit Kindern kann 
nur ein Elternteil mit Substitut 

aufgenommen werden. Der andere Elternteil 
sollte entgiftet sein um sich intensiver um 
das Kind / die Kinder kümmern zu können. 

 
 
 

 

 
 
 
 

Wir möchten auch darauf hinweisen, 
dass es durch eine Aufnahme mit 

Substitution zu längeren 
Aufnahmezeiten (Wartezeiten) kommen 

kann, da nur begrenzte 
Substitutionsplätze zur Verfügung 

stehen. 
 
 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Start 
in den neuen Lebensabschnitt. 

 


